Pondelok 19.1.2026

Ranajky

3: @aj, chlieb, maslo, syr platkovy, redkvicka 1,7

4: Qaj, chlieb, maslo, Sunka 1

9: gaj dia, chlieb, maslo, syr platkovy, redkvicka 1,7

9/4: Caj dia, chlieb, maslo, Sunka 1

3M: Keks, detska vyziva 1

OM: Dia piskéty, dia vyziva 1

Obed

3: Pol. drozd’ova s cestovinou, brav. merano, kolienka 1,3,9
4: Pol. drozd’ova s cestovinou, brav. merano, kolienka 1,3,9
9: Pol. drozd’ova s cestovinou, brav. merano, kolienka 1,3,9
9/4: Pol. drozd’ova s cestovinou, brav. merano, kolienka 1,39

3M: Pol. drozd’ova s cestovinou, brav. merano — mleté, zemiakova kasa 1,3,7,9
9M: Pol. drozd’ova s cestovinou, brav. merano — mleté, zemiakova kasa 1,3,7,9

Vedera

3: Kotlikovy gulés, chlieb

4: Brav. prirodny rezen, zemiaky, kompot
9: Kotlikovy gulés, chlieb

9/4: Brav. prir. rezenl, zemiaky, kompot dia
3M: Misova omacka, zemiakova kasa

9M: Misova omacka, zemiakova kasa

N N a

2. veéera

9: Chlieb, maslo, redkvicka 1,7

Zmena v jedalnom listku vyhradend!




Utorok 20.1.2026

Ranajky

3: Caj, chlieb, salamova pena, uhorka — Cerstva 1

4: Caj, chlieb, salamova pena 1

9: Caj dia, chlieb, salamova pena,uhorka — Cerstva 1
9/4: Caj dia, chlieb, salamova pena 1
3M: Piskoty, jogurt biely, dzem 1,3,7
OM: Chlieb, jogurt biely, dia dzem 1,7

Obed

3:  Pol. vlockova, sekand, tekvicovy privarok, zemiakova kasa
4: Pol. vlo¢kova, sekana, zemiaky, cvikla
9: Pol. vlockova, sekand, tekvicovy privarok, zemiakova kasa
9/4: Pol. vlockova, sekand, zemiaky, cvikla
3M: Pol. vlockova, sekana, tekvicovy privarok, zemiakova kasa
OM: Pol. vlockova, sekand, tekvicovy privarok, zemiakova kaSa

Vedera

3: Fliacky s hlavkovou kapustou 1,3,7
4: Kuracie na zelenine, tarhona 1,3,9
9: Kuracie na zelenine, tarhona 1,3,9
9/4: Kuracie na zelenine, tarhona 1,3,9
3M: Kuraci perkelt - mlety, zemiakova kasa 1,7
9M: Kuraci perkelt - mlety, zemiakova kasa 1,7
2. veCera

9: Chlieb, pastéta 1

1,3,7,9
1,3,9
1,3,7,9
1,3,9
1,3,7,9
1,3,7,9

Zmena v jedalnom listku vyhradend!




Streda 21.1.2026

Ranajky

3: Iylelta sladka, chlieb, maslo, med 1,7
4: C(aj, chlieb, maslo, med 1

9: Melta dia, chlieb, maslo, dia dzem 1,7
9/4: Caj, chlieb, maslo, dia dZzem 1
3M: Melta, babovka 1,3,7
9M: Melta dia, chlieb, dia dzem 1,7
Obed

3:  Pol. zemiakové so zeleninou, pe¢. kuracie stehno, ryza, kompot jablkovy 1,9
4: Pol. zemiakova so zeleninou, dus. kuracie stehno, ryza, kompdt jablkovy 1,9
9:  Pol. zemiakova so zeleninou, pec. kuracie stehno, ryza, kompo6t dia 1,9
9/4: Pol. zemiakova so zeleninou, dus. kuracie stehno, ryza, kompoét dia 1,9
3M: Pol. zemiakova so zeleninou, dus. kuracie stehno, smotanova omacka, zem.kasa
9M: Pol. zemiakova so zeleninou, dus. kuracie stehno, smotanova omacka, zem.kasa

Vecera

3:  Caj, chlieb, zervé syr, jablko 1,7
4: gaj, chlieb, maslo, Sunka VB, jablko 1
9: Caj dia, chlieb, Zervé syr, jablko 1,7
9/4: Caj dia, chlieb, maslo, Sunka VB, jablko 1
3M: Zemiakova kasa, acidko 7
9M: Zemiakova kasa, acidko 7
2. veCera

9: Chlieb, maslo, paprika

Zmena Vv jedalnom listku vyhradend!

1,79
1,79



Stvrtok 22.1.2026

Ranajky

3: (?aj , chlieb, maslo, syr platkovy, paradajka 1,7

4: (:,aj, chlieb, maslo, Sunka 1

9:  Caj dia, chlieb, maslo, syr platkovy, paradajka 1,7
9/4: Caj dia, chlieb, maslo, Sunka 1

3M: Piskoty, termix 1,3,7
9M: Ryzové kasa dia 7
Obed

3:  Vyvar s nitovkami, segedinsky gulas, knedl’a 1,3,7,9
4: Vyvar s nitovkami, brav. perkelt, cestoviny 1,3,9
9:  Vyvar s nitovkami, segedinsky gulas, knedl’a 1,3,7,9
9/4: Vyvar s nitovkami, brav. perkelt, cestoviny 1,3,9

3M: Vyvar s nitovkami, brav. perkelt mlety, zem. kasa  1,3,7,9
OM: Vyvar s nitovkami, brav. perkelt mlety, zem. kasa  1,3,7,9

Vecera

3: Prirodna rybka, zem. kasa, kompot 47
4: Prirodna rybka, zemiaky, kompét 4
9: Prirodna rybka, zem. kasa, kompot dia 47
9/4: Prirodna rybka, zemiaky, kompét dia 4
3M: Prirodna rybka, zem. kasa, kompot 7
9M: Prirodna rybka, zem. kasa, kompot dia 4.7
2. veCera

9: Chlieb, maslo, Sunka 1,7

Zmena Vv jedalnom listku vyhradend!




Piatok 23.1.2026

Ranajky

3:  Caj, chlieb, bryndzova natierka s cibulkou 1,7
4: Caj, chlieb, maslo, dZzem 1
9:  Caj dia, chlieb, bryndzova natierka s cibulkou 1,7
9/4: Caj dia, chlieb, maslo, dzem dia 1
3M: Jogurt ovocny, keks Marina 1,7
OM: Detska vyziva, dia piskoty 1,3

Obed

3. Pol.frankfurtska, kuraci prir. rezen, slov. ryza 1,3
4:  Pol.zemiakova-zaprazena, kuraci prir. rezef, slov. ryza 1,3
9: Pol.frankfurtskd, kuraci prir. rezen, slov. ryza 1,3
9/4: Pol.zemiakova-zaprazena, kuraci prir. rezefi,slov. ryza 1,3
3M: Pol.frankfurtska, kuraci prir. rezeit mlety, zem. kasa 1,3,7
OM: Pol.frankfurtska, kuraci prir. rezenn mlety, zem. kaSa 1,3,7

Vecera

3:  Vajce, Spenatovy privarok, zem. kaSa 1,3,7
4:  Dus. Spenat, zemiaky 1

9:  Vajce, Spenatovy privarok, zem. kaSa 1,3,7
9/4: Dus. Spenat, zemiaky 1
3M: Vajce, Spenatovy privarok, zem. kasa 1,3,7
9OM: Vajce, Spenatovy privarok, zem. kasa 1,3,7

2. vecera

9: Chlieb, maslo, paprika 1,7

Zmena Vv jedalnom listku vyhradend!




Sobota 24.1.2026

Ranajky

3: C:Iaj, chlieb, maslo, Sunka 1

4: gaj, chlieb, maslo, Sunka 1

9: Cjaj dia, chlieb, maslo, Sunka 1

9/4: Caj dia, chlieb, maslo, Sunka 1

3M: Vanilkovy krém, piskoty 1,3,7

OM: Jogurt biely ks, dia dzem 1ks, chlieb 1,7

Obed

3:  Pol. brokolicova s cestovinou, sekana, zem. kasa, ¢alamada 1,3,7
4:  Pol. brokolicova s cestovinou, sekana, zemiaky, cvikla 1,3
9: Pol. brokolicova s cestovinou, sekana, zem. kasa, ¢alamada 1,3,7
9/4: Pol. brokolicové s cestovinou, sekand, zemiaky, cvikla 1,3
3M: Pol. brokolicova s cestovinou, sekana, zem. kasa, cvikla 1,3,7
9M: Pol. brokolicova s cestovinou, sekana, zem. kaSa, cvikla 1,3,7
Vecera

3: Zemlovka s tvarohom a jablkami 1,3,7
4: Bravcovy prirodny rezen, zemiaky, komp. 1

9: Bravcovy prirodny rezeni, zemiakova kasa, komp. dia 1,7
9/4: BravCovy prirodny rezen, zemiaky, komp. dia 1
3M: Brav. prir. rezeni mlety, zemiakova kasa, komp. 1,7
9M: Brav. prir. rezeil mlety, zemiakova kasa, komp. dia 1,7
2. veCera

9: Chlieb, maslo, vajce 1,3

Zmena Vv jedalnom listku vyhradend!




Nedel’a

Ranajky

3. Kakao, vianocka, maslo, dZem

4: Caj , vianoCka, maslo, dZzem

9: Kakao dia, chlieb, maslo, dia dZem
9/4: Caj dia, chlieb, maslo, dia dZzem
3M: Kakao, vianocka, maslo

9M: Kakao dia, chlieb, dzem dia

Obed

3:  Vyvar s nitovkami, stroganov, ryza
4: Vyvar s nitovkami, stroganov, ryza
9: Vyvar s nitovkami, stroganov, ryza
9/4: Vyvar s nitovkami, stroganov, ryza

25.1.2026

1,3,7
1,3
1,7

1,3,7
1,7

3M: Vyvar s nitovkami, stroganov — mleté méso, zem. kasa
OM: Vyvar s nitovkami, stroganov — mleté miso, zem. kaSa

Vedera

3: Caj, chlieb, maslo, unka VB, jablko
4: éaj, chlieb, maslo, Sunka VB, jablko
9: Caj dia, chlieb, maslo, Sunka VB, jablko
9/4: Caj dia, chlieb, maslo, Sunka VB, jablko
3M: Vajce, tekvicovy privarok, zem. kaSa
9OM: Vajce, tekvicovy privarok, zem. kasa

2. veéera

9: Chlieb, syr Lunex 1,7

1,6,9,10
1

1,6,9,10
1
1,6,7,9,10
1,6,7,9,10

Zmena Vv jedalnom listku vyhradena!




ZOZNAM ALERGENOV

publikovany v smernici 2000/89 ES od 13.12.2014 smernicou 1169/2011 EU

CORON=ESROJOORN JOJK RN K OROR—

i

OBILNINY OBSAHUJUCE LEPOK

psenica, raz, jamen, ovos, spalda, kamut alebo ich hybridné odrody a vyrobky z nich

KOROVCE

a vyrobky z nich

VAIJCIA

a vyrobky z nich

RYBY

a vyrobky z nich

PODZEMNICA OLEJNA (ARASIDY)

a vyrobky z nej

'r:i
SOJOVE BOBY (SOJA) |
a vyrobky z nich L
MLIEKO ‘ |
a vyrobky 7z neho :
SKRUPINOVE PLODY em—

mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, kesu orechy, pekanové orechy,
para orechy, pistacie, makadamiove orechy a vyrobky z nich

ZELER

a vyrobky z neho

HORCICA

a vyrobky z nej

SEZAMOVE SEMENA (SEZAM)

a vyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY

v koncentraciach vy$3ich ako 10 mg, ml/ kg, | vyjadrené SO,

VLCI BOB (LUPINA)

a vyrobky z neho

MAKKYSE

a vyrobky z nich







