
 
 

Lôžkové oddelenia                                                 Pondelok 29.7.2024 

 

 

Zmena v jedálnom lístku vyhradená! 

Diéta   Menu 

Raňajky  

 

3:    Čaj, chlieb, syrová nátierka, paprika  1,7 

4:    Čaj, chlieb, maslo, šunka   1 

9:    Čaj dia, chlieb, syrová nátierka, paprika  1,7 

9/4: Čaj dia, chlieb, maslo, šunka   1 

3M: Piškóty, jogurt biely                                     1,3,7   

9M: Chlieb, jogurt biely, dia džem      1,7 

 

 

Obed 

 

3:     Pol. zeleninová s cest., kurací prír. rezeň, zem. kaša, kompót      1,3,7,9         

4:     Pol. zeleninová s cest., kurací prír. rezeň, zemiaky, kompót               1,3,7,9   

9:     Pol. zeleninová s cest., kurací prír. rezeň, zem. kaša, kompót dia         1,3,7,9    

9/4:  Pol. zeleninová s cest., kurací prír. rezeň, zemiaky, kompót dia        1,3,7,9     

3M:  Pol. zeleninová s cest., kurací prír. rezeň – mletý, zem. kaša, kompót 1,3,7,9 

9M:  Pol. zeleninová s cest., kurací prír. rezeň – mletý, zem. kaša, kompót dia      1,3,7,9   

 

 

                

Večera 

 

3:    Rezance s tvarohom                                1,3,7 

3M:Brav. na rasci- mleté, zemiaková kaša  1,7 

4:    Brav. na rasci, kolienka 100g                1,3 

9:    Brav. na rasci, kolienka 60g                  1,3 

9/4: Brav. na rasci, kolienka 60g                  1,3 

9M: Brav. na rasci- mleté, zemiaková kaša  1,7 

 

 

2. večera 

 

9:  Chlieb, maslo, vajce      1,3 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

Lôžkové oddelenia                                        Utorok 30.7.2024 

 

 

Zmena v jedálnom lístku vyhradená 

Diéta   Menu 

Raňajky 

 

3:    Čaj, chlieb, maslo, syr eidam, paradajka  1,7 

4:    Čaj, chlieb, maslo, med                            1 

9:    Čaj dia, chlieb, maslo, syr eidam, paradajka 1,7 

9/4: Čaj dia, chlieb, maslo, džem dia                         1 

3M: Keks Marína, detská výživa                               1 

9M: Keks dia, detská výživa dia                               1 

 

 

Obed 

 

3:     Pol. špenátová s rožkom, brav. špik. mrkvou, slov. ryža, cvikla                     1,3,7 

4:     Pol. špenátová s rožkom, brav. špik. mrkvou, slov. ryža, cvikla                     1,3 

9:     Pol. špenátová s rožkom, brav. špik. mrkvou, slov. ryža, cvikla              1,3,7 

9/4:  Pol. špenátová s rožkom, brav. špik. mrkvou, slov. ryža, cvikla              1,3 

3M:  Pol. špenátová s rožkom, brav. špik. mrkvou, zem.kaša, cvikla                 1,3,7 

9M:  Pol. špenátová s rožkom, brav. špik. mrkvou, zem.kaša, cvikla             1,3,7 

 

 

Večera 

 

3:     Ryžová kaša s posýpkou a maslom  1,7 

3M: Ryžová kaša s posýpkou a maslom  1,7 

4:     Kuracie na zelenine, zemiaky          1,9 

9:     Kuracie na zelenine, zem. kaša       1,7,9 

9/4:  Kuracie na zelenine, zemiaky          1,9 

9M:  Kuracie na zelenine - mleté, zem. kaša  1,7,9 

 

 

2. večera 

 

9:  Chlieb, paštéta        1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

Lôžkové oddelenia                                                               Streda 31.7.2024                                                          

 

 

 

Zmena v jedálnom lístku vyhradená! 
 
 

Diéta   Menu 

Raňajky 

 

3:    Melta sladká, chlieb, medové maslo    1,7 

4:    Čaj, chlieb, maslo, med               1 

9:    Melta bez cukru, chlieb, maslo, dia džem 1,7              

9/4: Čaj dia, chlieb, maslo, dia džem              1 

3M: Melta, bábovka / koláč                                      1,3,7 

9M: Melta dia, chlieb, džem dia                               1,7 

 

 

Obed 

 

3:     Pol. vývar s cestovinou, šefánska sekaná, zemiaková kaša, kyslá uhorka  1,3,7,9   

4:     Pol. vývar s cestovinou, sekaná, zemiaky, cvikla                                         1,3,9 

9:     Pol. vývar s cestovinou, štefánska sekaná, zemiaková kaša, kyslá uhorka  1,3,7,9 

9/4:  Pol. vývar s cestovinou, sekaná, zemiaky, cvikla                                         1,3,9 

3M: Pol. vývar s cestovinou, štefánska sekaná, zemiaková kaša, kyslá uhorka  1,3,7,9 

9M: Pol. vývar s cestovinou, šefánska sekaná, zemiaková kaša, kyslá uhorka  1,3,7,9 

 

 

 

Večera 

 

3:    Chlieb, saláma VB, maslo, jablko                 1 

4:    Chlieb, šunka VB 100g, maslo, jablko   1 

9:    Chlieb, saláma VB, maslo, jablko                 1 

9/4: Chlieb, šunka VB 100g, maslo, jablko    1     

3M: Vajce, tekvicový prívarok, zem. kaša                1,3,7 

9M: Vajce, tekvicový prívarok, zem. kaša                1,3,7 

 

 

2. večera 

 

9:  Chlieb, syr trojuholník    1,7 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

Lôžkové oddelenia                                                Štvrtok 1.8.2024 

 

 

Zmena v jedálnom lístku vyhradená! 

Diéta   Menu 

Raňajky 

 

3:    Čaj, chlieb, sardinková nátierka s cibuľkou  1,7 

4:    Čaj, chlieb, maslo, šunková saláma   1 

9:    Čaj dia, chlieb, sardinková nátierka s cibuľkou  1,7 

9/4: Čaj dia, chlieb, maslo, šunková saláma   1 

3M: Piškóty, puding so šľahačkou                                 1,7 

9M: Ryžová kaša dia                                              7 

 

 

Obed 

 

3:    Pol. paradajková s cest., kurací perkelt, tarhoňa solená, cvikla  1,3 

4:    Pol. paradajková s cest., kurací perkelt, tarhoňa solená, cvikla  1,3 

9:    Pol. paradajková s cest., kurací perkelt, tarhoňa solená, cvikla   1,3   

9/4: Pol. paradajková s cest., kurací perkelt, tarhoňa solená, cvikla   1,3 

3M: Pol. paradajková s cest., kurací perkelt - mletý, zem. kaša, cvikla  1,7 

9M: Pol. paradajková s cest., kurací perkelt - mletý, zem. kaša, cvikla 1,7 

 

 

 

Večera 

 

3:    Pirohy lekvárové s posýpkou                             1,3,7 

4:    Pirohy lekvárové s posýpkou                             1,3,7 

9:    Karfiolový karbonátok, zemiaková kaša  1,3,7 

9/4: Karfiolový karbonátok, zemiaková kaša  1,3,7 

3M: Karfiolový karbonátok, zemiaková kaša 1,3,7 

9M: Karfiolový karbonátok, zemiaková kaša 1,3,7 

 

 

2. večera 

 

9:  Chlieb, maslo, šunková saláma   1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

Lôžkové oddelenia                                            Piatok 2.8.2024 
 

Zmena v jedálnom lístku vyhradená 
 
 

Diéta   Menu 

Raňajky 

 

3:    Čaj, chlieb, paradajkové maslo, syr strúhaný              1,7 

4:    Čaj, chlieb, maslo, med     1 

9:    Čaj dia, chlieb, paradajkové maslo, syr strúhaný           1,7 

9/4: Čaj dia, chlieb, maslo, džem dia    1 

3M: Ryžová kaša                7 

9M: Čaj, chlieb, kyslá smotana, dia džem      1,10 

 

 

Obed 

 

3:    Pol. ragú, bravčové na zeleri s jablkami, kolienka   1,3,9 

4:    Pol. ragú, bravčové na zeleri s jablkami, kolienka    1,3,9 

9:    Pol. ragú, bravčové na zeleri s jablkami, kolienka      1,3,9 

9/4: Pol. ragú, bravčové na zeleri s jablkami, kolienka     1,3,9 

3M: Pol. ragú, bravčové na zeleri s jablkami - mleté, zem. kaša 1,7,9 

9M: Pol. ragú, bravčové na zeleri s jablkami - mleté, zem. kaša 1,7,9 

 

 

 

Večera 

 

3:    Tofu stroganov, ryža solená                      1,6,10 

9:    Tofu stroganov, ryža solená                        1,6,10 

4:    Kuracie na brokolici, ryža solená              1 

9/4: Kuracie na brokolici, ryža solená             1 

3M: Kuracie na brokolici - mleté, zemiaková kaša  1,7 

9M: Kuracie na brokolici - mleté, zemiaková kaša  1,7 

 

 

2. večera 

 

9:  Chlieb, maslo, syr plátkový          1,7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

Lôžkové oddelenia                                                               Sobota 3.8.2024 

 

 

 

Zmena v jedálnom lístku vyhradená! 
 

Diéta   Menu 

Raňajky 

 

3:    Čaj, chlieb, maslo, šunka  1 

4:    Čaj, chlieb, maslo, šunka  1 

9:    Čaj dia, chlieb, maslo, šunka  1 

9/4: Čaj dia, chlieb, maslo, šunka  1 

3M: Termix, piškóty                           1,3,7   

9M: Jogurt biely, dia džem, chlieb      1,7 

 

 

Obed 

 

3:     Pol. mrkvová s vločkami, brav. prír. rezeň, tarhoňa    1,3   

4:     Pol. mrkvová s vločkami, brav. prír. rezeň, tarhoňa   1,3 

9:     Pol. mrkvová s vločkami, brav. prír. rezeň, tarhoňa     1,3 

9/4:  Pol. mrkvová s vločkami, brav. prír. rezeň, tarhoňa      1,3 

3M: Pol. mrkvová s vločkami, mäsová omáčka, zemiaková kaša 1,7 

9M: Pol. mrkvová s vločkami, mäsová omáčka, zemiaková kaša 1,7 

 

 

Večera 

 

3:    Noky s vajcom                                                   1,3,7 

4:    Bravčový perkelt, zemiaky                               1 

9:    Bravčový perkelt, zemiaková kaša                   1,7 

9/4: Bravčový perkelt, zemiaky                               1 

3M: Zemiaková kaša s maslom, acidofilné mlieko  1,7 

9M: Zemiaková kaša s maslom, acidofilné mlieko   1,7 

 

 

2. večera 

 

9:  Chlieb,  syr trojuhol. 1ks               1,7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

Lôžkové oddelenia                                           Nedeľa 4.8.2024 

 

 

Zmena v jedálnom lístku vyhradená! 

Diéta   Menu 

Raňajky 

 

3:    Melta sladká, vianočka, maslo, džem  1,3,7 

4:    Čaj, vianočka, maslo, džem   1,3 

9:    Melta bez cukru, chlieb, maslo, dia džem  1,7        

9/4: Čaj dia, chlieb, maslo, dia džem               1 

3M: Melta sladká, vianočka                                      1,3,7 

9M: Melta bez cukru, dia piškóty, det.výživa - dia  1,7 

 

 

Obed 

 

3:    Vývar s niťovkami, peč. kuracie stehno, ryža, komp.     1,3,9 

4:    Vývar s niťovkami, dus. kuracie stehno, ryža, komp.     1,3,9 

9:    Vývar s niťovkami, peč. kuracie stehno, ryža, komp.dia    1,3,9 

9/4: Vývar s niťovkami, dus. kuracie stehno, ryža, komp.dia    1,3,9 

3M: Vývar s niťovkami, dus. kuracie stehno - mleté, zem. kaša, komp.  1,3,7,9 

9M: Vývar s niťovkami, dus. kuracie stehno - mleté, zem. kaša, komp.dia  1,3,7,9 

 

 

 

 

Večera 

 

3:    Čaj, chlieb, žervé syr, paradajka          1,7 

4:    Čaj, chlieb, maslo, šunka, jablko   1 

9:    Čaj dia, chlieb, žervé syr, paradajka         1,7 

9/4: Čaj dia, chlieb, maslo, šunka, jablko    1 

3M: Mleté mäso, tekvicový prívarok, zem. kaša             1,7 

9M: Mleté mäso, tekvicový prívarok, zem. kaša             1,7 

 

 

2. večera 

 

9:  Chlieb, Maslo 20g, Vajce                1,3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

 


