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1. UVOD

Vysokospecializovany odborny tustav geriatricky sv. Lukasa v KoSiciach bol na
zaklade uznesenia vlady SR ¢. 275 zo dna 31.3.2004 ku diiu 1.4.2004 transformovany na
neziskovi organizaciu poskytujicu vSeobecne prospesné sluzby, ktorej zakladateI'mi su Stat —
Ministerstvo zdravotnictva SR a Arcidiecézna charita KoSice.

Po reStrukturalizacii svojej ¢innosti zdravotnicke zariadenie disponuje 160 16zkami

rozdelenych do nasledovnych oddeleni:

- geriatrické oddelenie — 30 16zok,

- oddelenie dlhodobo chorych — 75 16zok,

- gerontopsychiatrické oddelenie — 30 16zok,

- oddelenie paliativnej starostlivosti — 5 16zok,

- oddelenie hospicovej starostlivosti — 5 16zok

- oddelenie balneologie, fyziatrie a lieCebnej rehabilitacie — 15 16zok,

Pacientom je poskytovana zdravotna starostlivost’ v nasledovnych ambulanciach:
- ambulancia v odbore v§eobecné lekarstvo,
- ambulancia v odbore geriatria,
- ambulancia v odbore vnutorné lekarstvo,
- ambulancia v odbore fyziatria, balneoldgia a lieCebna starostlivost,
- ambulancia v odbore diabetologia, poruchy latkovej premeny a vyzivy,
- centrum pre vyskum, diagnostiku a liecbu hypertenzie,
- oddelenie funk¢nej diagnostiky,
- radiodiagnostika,
- centralna sterilizécia.

Ambulantnu starostlivost’ dopliiuju nestatne zdravotnicke zariadenia v priestoroch tstavu
v nasledovnych odboroch:

- kardiologia,

- nefrologia,

- psychiatria,

- psychologia,

- ORL,

- stomatoldgia,

- biochémia,

- spankova medicina.

2. PERSONALNE OBSADENIE

Spravna rada Dozorna rada

MUDr. Viliam Novotny — predseda JUDr. Vladimir Svigér - predseda
Ing. Jan Deco - podpredseda Ing. Dionyz Serf6zo

MUDr. Jaroslav Sajty Ing. Martina Oreni¢ova

Mgr. Iveta Henzélyova
MUDr. Michal Troscak, CSc.

Riaditel’
MUDr. Peter Fedoréuk



3. VYUCBOVE ZAKLADNE
3.1 Klinika geriatrie, rehabilitacie a oSetrovatel’stva PF KU

Pedagogicka fakulta Katolickej univerzity v Ruzomberku zriadila k 1.7.2004 vo
VSOUG sv. Lukasa v Kogiciach n.o. $pecializované klinické pracovisko - Kliniku geriatrie,
rehabilitacie a oSetrovatel’stva VysokoSpecializovaného odborného tstavu geriatrického sv.
Lukasa v Kosiciach n.o. a Ustavu zdravotnictva a socialnej prace pri Pedagogickej fakulte
Katolickej wuniverzity v Ruzomberku. Klinika geriatrie, rehabilitacie a oSetrovatel'stva
zabezpecuje teoreticku pripravu a odbornu prax pre Studentov Katolickej univerzity a vedecky
vyskum v odboroch, na ktoré sa Specializuje.

Cinnost’ kliniky vychadza s tychto koncepcii:

1. Koncepcia odboru geriatrie, Vestnik MZ SR, ¢iastka 14-18/1993

2. Koncepcia odboru fyziatrie, balneologie a liecebnej rehabilitacie, Vestnik MZ SR,

Ciastka 14-15/1995

Koncepcia odboru oSetrovatel'stva, Vestnik MZ SR, ¢iastka 15-16/1994

4. Koncepcie socidlnej a dlhodobej starostlivosti, ktory schvalila vlada SR na 72. schodzi
diia 25. februara.

(98]

Pri vyucbe, vyskumnej ¢innosti, ako aj praktickom vykonavani oSetrovatel'stva sa
riadi sGCasnymi vyvojovymi trendmi realizdcie oSetrovatel'ského procesu, vedenia
oSetrovatel'skej dokumentacie, oSetrovatel'skymi Standardmi pri praci s pacientom, jeho
rodinou a socidlnym prostredim.

Klinika sa podiela sa na vyucbe predmetu vnutorné lekarstvo, klinické cviCenia,
psychiatria v oSetrovatel’stve pre dennu aj externu formu bakaldrskeho Stadia oSetrovatel’stva.
Podiela sa na vyucbe predmetu zaklady rehabiliticie pre magisterské stidium oSetrovatel’stva
na Lekarskej fakulte UPJS v Kogiciach.

Klinika sa zameriava na vyskum psychosocidlnych faktorov bolesti pohybového
aparatu, psychosocidlnym rizikovym faktorom ischemickej choroby srdca, etickym
a duchovnym problémom oSetrovatel'skej a rehabilitacnej starostlivosti. Klinické pracovisko
sluzi na diagnostiku, lieCbu, rehabiliticiu a oSetrovanie pacientov starSich ako 65 rokov, ako
aj pacientov dlhodobo chorych bez rozdielu veku, ktori si vzh'adom k charakteru ochorenia
vyzaduji komplexny pristup.

Personalne obsadenie kliniky v roku 2004:

Prednosta: MUDr. Peter Takac, PhD.

Zastupca prednostu pre zdravotnu ¢innost: MUDr. Maria Matulayova

Zastupca prednostu pre pedagogickll ¢innost: Doc. MUDr. PhDr. Peter Kalanin, PhD.

Rozsah vyucby na Klinike geriatrie, rehabiliticie a oSetrovatel'stva v roku 2004
uvadzaju nasledujuce tabul’ky:

Letny semester 2003/2004

predmet pocet hodin pocet Studentov
oSetrovatelstvo - denna forma 120 40
oSetrovatelstvo - externa forma 120 98




Zimny semester 2004/2005
predmet pocet hodin pocet Studentov
oSetrovatelstvo - denna forma 52 39

3.2 Klinika geriatrie a oSetrovatel’stva LF UPJS

Lekarska fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safirika v Kogiciach po schvaleni
Akademickym senatom zriadila k 1.10.2004 vo VSOUG sv. Lukasa v Kogiciach n.o. Kliniku
geriatrie a oSetrovatestva Univerzity Pavla Jozefa Safarika Lekarskej fakulty
a Vysokospecializovaného odborného tustavu geriatrického sv. LukéaSa v KoSiciach n.o.
Klinika geriatrie a oSetrovatel'stva zabezpecuje teoretickli pripravu a odbornii prax pre
Studentov Lekdrskej fakulty v odbore internd medicina, geriatria, oSetrovatel’stvo,
rehabilitacia a psychiatria.

Klinika geriatrie a oetrovatel'stva LF UPJS v Kogiciach je stcastou siete pracovisk
odboru geriatrie a poskytuje nadregionalnu starostlivost’ pacientom star§im ako 60-65 rokov.
Hlavnou napliou Kliniky geriatrie a oSetrovatel'stva (po jej inStitucionalizacii a rozvinuti
¢innosti k 1. 11. 2004) je poskytovanie lieCebno-preventivnej starostlivosti jedincom star§im
ako 60-65 rokov so zameranim prevazne na interné ochorenia, najma tych, ktori vzhl'adom na
vyraznu polymorbiditu, s postihnutim mnohych systémov vyzaduji komplexnejsi pristup.
Sucastou starostlivosti, vzhl'adom na ich prevalenciu anérast incidencie je zhodnotenie
a posudzovanie interne - funkéného potencidlu, najmi kardiopulmonélneho, metabolicky
chorych. Klinika poskytuje lieCebno-preventivnu starostlivost’ pacientom, pre ktorych je
potrebné zaistit’ dlhodobu liecbu a rehabilitaciu s kazdodennou lekéarskou vizitou bez rozdielu
veku.

Liecebna c¢innost’ kliniky zahriiuje nasledovné oblasti: najméd kardiovaskularne
ochorenia (ICHS, artériova hypertenzia aich chronické komplikéacie neurologické, CVO),
angiologické, dalej pneumologické, gastroenterologické, reumatologické. Organickou
sucastou Kliniky geriatrie a oSetrovatel'stva v lieCebno-preventivnej a dispenzarne;j
starostlivosti je Centrum pre vyskum, diagnostiku a liecbu hypertenzie (prevalencia
artériovej hypertenzie az 60-70% u chorych starSieho - vysSieho veku, izolovanej systolicke;
hypertenzie, demografické trendy s narastom priemernej dizky Zivota) s integraciou
diagnostickej, liecebnej a vyukovej Cinnosti; ako modelové pracovisko SHS, d’alej pilotny
projekt pre Vedeckt radu MZ SR i ako Specializované odborné pracovisko zatial' ojedinelé
v SR s predpokladom vyraznejSej vedeckej etablacie v teraz profilovanych podmienkach
¢innosti.

Klinika vroku 2004 plnila pedagogick¢ ulohy na trovni pregradudlneho
1 postgradualneho vzdeldvania v obore integrovaného vnutorného lekarstva, v geriatrii
v odbore Lekarstvo anajmid tiez v Stadiu Osetrovatel'stva (2. rocnik, 2 semestre
akademického roku) v spolupraci s dekanom, prodekanmi a vedenim LF UPJS v Kosiciach,
ako aj tlohy vyskumné.

Principidlnou ¢innostou pracovnikov kliniky je vedecky vyskum problematiky,
zobecnovanie vedeckych poznatkov, vyskum z oboru klinickd hypertenziologia, Gcast’ na
multicentrickych §tadiach, prednasatel'ska a publikacna aktivita (SLK, SLS, odborné
spolocnosti), ucast’ na odbornych konferenciach a kongresoch, vedecké projekty a aktivity,
prihlasovanie projektov na uvedené témy, sustavné celozivotné doSkol'ovanie a Studium,
propagécia pracoviska v $irSej odbornej aj laickej verejnosti.



Personalne obsadenie kliniky v roku 2004:

Prednosta: Doc. MUDr. Marian Snincak, PhD.

Zastupca prednostu pre zdravotnt ¢innost: MUDr. Peter Pavlov
Asistenti: MUDr. Kamil Pahuli, MUDr. Zuzana Solarova

Rozsah vyucby na Klinike geriatrie a oSetrovatel'stva v roku 2004 uvadza nasledujuca
tabul'ka:

Zimny semester 2004/2005

predmet pocet hodin pocet Studentov

v§eobecné lekarstvo 770 22
zubné lekarstvo 308 11
oSetrovatelstvo 9170 168

4. ZARIADENIE OPATROVATELSKEJ SLUZBY

Vysokospecializovany odborny tstav geriatricky sv. Lukasa v KosSiciach n.o. zacal od
1.5.2004 poskytovat’ socidlne sluzby podla zakona NR SR ¢. 195/1998 Z.z. o socialnej
pomoci v zariadeni opatrovatel’skej sluzby v rozsahu 10 miest. K 3.10.2004 bolo zariadenie
opatrovatel'skej sluzby rozsirené na 20 miest s pridelenou dotaciou Kosického samospravneho
kraja na 15 miest.

Zariadenie opatrovatel'skej sluzby poskytuje starostlivost’ obanom, ktori sa vzhl'adom
na nepriaznivy zdravotny stav, vek alebo socidlnu odkézanost nedokazu o seba postarat’.
V tomto zariadeni sa poskytuje starostlivost obcanovi, ktory je podla odporucania
zdravotnickeho zariadenia odkazany na zabezpecovanie nevyhnutnych zivotnych ukonov, ak
tomuto ob¢anovi nemozno poskytnit’ opatrovatel'skl sluzbu v jeho byte

Zariadenie opatrovatel'skej sluzby je zriadené na tretom poschodi tGstavu. Pre klientov je
vyClenenych desat’ dvojpostelovych izieb. Zariadeniu je poskytovand 24 hodinova lekarska
starostlivost’ zabezpeCovana odbornym persondlom VysokoSpecializovaného odborného
ustavu geriatrického sv. Lukasa v KoSiciach n.o. Zdravotna starostlivost’ je zabezpecovana aj
prostrednictvom primarnej ambulancie. Pred prijatim do zariadenia absolvuje klient potrebné
zdravotné vySetrenia, rovnako ako pri umiestneni do domova déchodcov. Medzi doplnkové
sluzby klientov zariadenia patria rehabilitacné cvicenia zabezpecované fyzioterapeutmi
ustavu.

V ramci pobytu v tomto zariadeni ma klient moZznost’ vyuzivat’:
- komplexnt fyziatricko-rehabilita¢nu starostlivost,
- zaujmovu ¢innost,
- pracovnu terapiu,
- kultarnu ¢innost’.

Do zariadenia sa prijimaju obcania na zdklade Ziadosti o prijatie, ktora obsahuje
posudok o zdravotnom stave. Medzi klientom a zariadenim opatrovatel'skej sluzby sa uzatvara



zmluva o poskytovani socidlnej sluzby. Zmluva urcuje zaciatok, dobu a cenu za poskytované
socialne sluzby.

Zariadenie opatrovatel'skej sluzby wuzatvaralo sklientmi vroku 2004 zmluvu
o poskytovani socidlnej sluzby v cene 6 900,- Sk/mesiac.

Hospodarsky vysledok, zlozenie prijmov avydavkov vroku 2004 Zariadenia
opatrovatel'skej sluzby doplia nasledujtica tabul’ka a grafy.

PREVADZKOVE VYDAVKY 1517 633
Spotreba materialu 289 143
Spotreba energie 44 867
Sluzby 409 782
Osobné vydavky 773 841
FINANCNE VYDAVKY 1117
OSTATNE VYDAVKY 82 811
VYDAVKY SPOLU 1601 561
Prijmy za sluZby od klientov 617 019
Dotacia z KSK 984 542
PRIJMY SPOLU (okrem (Grokov): 1601 561
HOSPODARSKY VYSLEDOK 0

Za obdobie 1.5.2004 — 31.12.2004 poskytol KSK na prevadzku zariadenia prispevok
vo vySke 984 542,- Sk. Celkové prijmy tvoria okrem prispevku KSK aj prijmy od klientov vo
vyske 617 019,- Sk.

Celkové prevadzkové vydavky za sledované obdobie dosiahli vysku 1 517 633,10 Sk.
Najvyssiu polozku tvoria osobné vydavky vo vyske 773 841,- Sk a ostatné prevadzkové
vydavky vo vyske 743 792,10 Sk.

Z prispevku KSK sa uhradzaju prevadzkové vydavky - osobné vydavky, prevadzkové
vydavky na zabezpecenie stravovania klientov ZOS, €ast’ prevadzkovych vydavkov na opravy
a udrzbu a ¢ast’ finan¢nych vydavkov.



Zlozenie nakladov - Zariadenie opatrovatel'skej
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Obyvatelia zariadenia k 31.12.2004

Prijati klienti v roku 2004 33
Prepusteni klienti v roku 2004 11
Zomreli klienti v roku 2004 7
Pocet obyvatelov k 31.12.2004 (s dotaciou KSK) 15

5. USTAVNA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST
5.1 Geriatrické oddelenie

Sluzi na diagnostiku, lieCbu a rehabiliticiu pacientov starSich ako 65 rokov s prevazne
vnatornymi chorobami, najmi tych, ktori vzhladom na vyrazna polymorbiditu vyzaduja
komplexny pristup. Naj€astejSie ochorenia vyskytujuce sa v tejto vekovej kategorii:

- kardiovaskularne ochorenia (ischemicka choroba srdca — bolestivd a nebolestivd forma,
artériova hypertenzia, ischemicka choroba dolnych koncatin)



- choroby dychacich organov (zapal priedusiek, zapal pl'ic)

- choroby metabolizmu (diabetes mellitus, osteoporoza)

- choroby pohybového aparatu (algicky vertebrogénny syndrém, gonartrdzy, koxartrozy)

- neurologické ochorenia (radikularne ochorenia, parkinsonizmus, degenerativne ochorenia
typu sclerosis multiplex)

- psychické poruchy (poruchy mestickych a kognitivnych funkcii, depresivne poruchy)

- poruchy zmyslovych organov (zrak, sluch, rec)

5.2 Gerontopsychiatrické oddelenie

Prijimané st stavy poruSené¢ho zdravia v starobe na zaklade odporucania psychiatra.
Sucastou starostlivosti je okrem farmakoterapie aj liecba psychoterapeuticka a rehabilitacna.

5.3 Oddelenie dlhodobo chorych

Poskytuje lieCebntl starostlivost pacientom, ktorych stav nevyzaduje technicky
narocné diagnostické a terapeutické postupy, ktorym je potrebné zaistit' dlhodobu liecbu
a rehabilitaciu, s kazdodennou lekarskou vizitou. Na oddelenie pre dlhodobo chorych sa
prijimaji dospeli pacienti s chronickymi chorobami bez rozdielu veku. NajcastejSimi
chronickymi ochoreniami su: nahle cievne mozgové prihody a ich nasledné stavy, maligne
ochorenia (kolorektalny karcindém, karcindém plic, karcindm prsnika, karcindm maternice,
karcindbm prostaty, hemoblastdzy), chronické ochorenia kardiovaskularneho a dychacieho
systému, komplikdcie cukrovky, potrazové stavy (Grazy hlavy amozgu, zlomeniny
stehnovych kosti, chrbtice), postoperacné stavy (po operacii mozgu, srdca, brusnych
a hrudnych organov, po amputaciach dolnych koncatin), nésledné stavy dlhodobej imobility
s prelezaninami atd’.

5.4 Oddelenie paliativnej starostlivosti

Poskytuje zdravotni starostlivost pacientom s chronickymi, nevyliecitelnymi
a zarovenn pokroCilymi a aktivne progredujucimi chorobami s casovo obmedzenym
prezivanim. Paliativna starostlivost’ smeruje k zlepSeniu moznej kvality Zivota osdb az do
smrti, k zmierneniu ich utrpenia a bolesti, k stabilizacii ich zdravotného stavu. Paliativna
starostlivost’ zahfila aj podporu a pomoc osobam aich rodindm, pri rieSeni suvisiacich
psychickych, socidlnych a duchovnych problémov. Hlavnou indikaciou prijatia na oddelenie
paliativnej starostlivosti je nepriaznivy zdravotny stav pacienta, ktory vyzaduje kontrolu
symptomov  progredujiiccho nevyliecitelného ochorenia v  pretermindlnom alebo
terminalnom S$tadiu. Jedna sa najCastejSie o maligne ochorenia v ich terminalnom Stadiu.

PrehPad ukonéenych hospitalizacii podl’a oddeleni a zdravotnych poist’ovni v roku 2004

Poist'oviia geriatrické odd. | odd. DCH GPS odd. paliativne odd. SPOLU
V§ZP 121 394 153 16 684
Spolo¢na ZP 48 66 23 9 146
VZP Dbvera 17 18 10 0 45
ZZP Sideria 28 68 20 0 116
SPOLU 214 546 206 25 991
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Ukoncené hospitalizacie podla oddeleni

3%

54%

22%

O geriatrické odd.
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Priemerna doba hospitalizacie podl’a oddeleni a zdravotnych poist’ovni v roku 2004

Oddelenie
Poistoviha geriatrické odd. odd. DCH GPS odd. | paliativne odd.
V§ZP 15,78 25,71 20,99 3,5
Spolo¢na ZP 16,23 28,44 22,43 5,89
VZP Dobvera 15,82 22,33 17,9 0
ZZP Sideria 15,89 28,32 20,3 0
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Priemerna doba hospitalizacie podl’a zdravotnych poist’ovni v roku 2004

Poist'oviia muzi zeny priem. doba hospitalizacie (dni)
V§ZP 291 393 22,37
Spolo¢na ZP 77 69 22,09
VZP Ddvera 22 23 18,89
ZZP Sideria 52 64 23,94
SPOLU 442 549 22,36

Priemerna doba hospitalizacie podl’a oddeleni v roku 2004

Oddelenie muzi zeny priem. doba hospitalizacie (dni)
geriatrické odd. 87 127 15,9
odd. DCH 236 310 26,25
GPS odd. 103 103 20,93
paliativne odd. 16 9 4,36
SPOLU 442 549 22,36

20,93

4,36

Priemerna doba hospitalizacie podla oddeleni v diioch

15,9

26,25

O geriatrické odd.
Eodd. DCH
OGPS odd.

O paliativne odd.

Struktira ukon&enych hospitalizacii v roku 2004

Oddelenie prepusteni zomreli preklady ukonéené hospit. spolu
geriatrické odd. 194 7 13 214
odd. DCH 395 90 61 546
GPS odd. 177 14 15 206
paliativhe odd. 0 25 0 25
SPOLU 766 136 89 991
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Struktura ukonéenych hospitalizacii

9% O prepusteni

B zomreli

O preklady

77%

6. AMBULANTNA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST

6.1 Ambulancia v odbore vSeobecné lekarstvo

Sluzi pre pacientov registrovanych u nasho praktického lekara na zaklade slobodne;j
volby lekara a na zadklade dohody o poskytovani zdravotnej starostlivosti. VSeobecny lekar
poskytuje kapitovanym pacientom primarnu starostlivost’ v celom jej rozsahu. Robi skrining
a zékladnu diferencialnu diagnostiku a liecbu ochoreni. Doraz kladie na aktivne vyhl'adavanie
rizikovych skupin, ktorym hrozi dekompenzacia ich zdravotného stavu.

6.2 Geriatricka ambulancia

Poskytuje odbornu geriatricku starostlivost’ 'ud’om star§Sim ako 65 rokov. Geriater na
poziadanie chorého, vSeobecného lekéra a inych odbornych lekarov vykonéva diagnosticku,
lieCebno-preventivnu a konziliarnu starostlivost’.

Obsahom geriatrického vySetrenia je posudenie zdravotného stavu, posudenie
kognitivnych funkcii a funkéného potencidlu pacientov. Cielom geriatrického vySetrenia je
stanovenie priorit liecby a komplexnej starostlivosti a zlepSenie, resp. zachovanie funkéného
potencialu starych I'udi pomocou liecby, rehabilitacie, kompenzacnych pomocok, adaptacie
prostredia a zaistenia socialnej starostlivosti.

Geriater vo svojej ¢innosti spolupracuje s inymi odbornymi lekdrmi, psychologom,
socialnou sestrou, orgdnmi miestnej samospravy a institiciami socialnej starostlivosti.
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Na zdklade vySetrenia rozhoduje geriater o odoslani pacienta na iné odborné
vySetrenie, alebo na hospitalizaciu (geriatrické oddelenie, oddelenie dlhodobo chorych alebo
iné oddelenie) v zavislosti od zdravotného stavu pacienta. Geriater vykonava komplexné
vySetrenie pred prijatim do domova dochodcov. V spolupraci s posudkovymi lekarmi
posudzuje pracovnu schopnost’ 'udi starSich ako 65 rokov.

6.3 Interna ambulancia

Vramci internej ambulancie zacalo vroku 2004 pod vedenim klinického
hypertenzioléga Doc. MUDr. Mariana Sninc¢éka, PhD. vykazovat’ svoju ¢innost’ Centrum pre
vyskum diagnostiku a liecbu hypertenzie. Centrum je Specializované odborné diagnostické
a lieCebné pracovisko pre chorych s artériovou hypertenziou, jej rizikovymi faktormi a jej
komplikdciami pri poskodeni cielovych organov (najmé kardiovaskularnymi, neurologickymi
a oftalmologickymi). Centrum poskytuje komplexnii ambulantni preventivnu, diagnosticku
a liecebnu starostlivost’ v klinickej hypertenzioldgii pre pacientov dospelého a starSicho veku.

6.4 Diabetologicka ambulancia

Pacientov s poruchou metabolizmu sacharidov alebo tukov alebo podozrenim na tieto
poruchy moze na vySetrenie poukazat’ ktorykol'vek lekar.

6.5 Rehabilitaéna ambulancia

Rehabilitacné ambulantné oddelenie diagnostikuje a lie¢i poruchy funkcie organovych
systémov, predovsetkym starych, dlhodobo chorych o0séb a 0sob s prejavmi predcasného
starnutia zameranu na udrZanie ich sebestacnosti a funk¢nej kapacity. Prevadza ergoterapiu
anacvik samoobsluhy u perspektivnych pacientov. Rehabilitacnu diagnostiku a liecbu
v tomto rozsahu poskytuje aj pre pacientov 16zkovych oddeleni. Rozsah ¢innosti je
nasledovny:

myoskelealna rehabilitacia
elektroliecba

vodoliecba

masaze

parafin

ergoterapia

pohybové liecba

O O0OO0O0OO0OO0O0

Pocet ambulantnych pacientov v roku 2004

Ambulancia VSZP Spolo¢na ZP VZP Dévera ZZP Sideria SPOLU
vSeobecna 1677 715 248 424 3064
geriatricka 1080 467 206 207 1960
interna 145 111 23 50 329
rehabilitatna 1456 734 247 437 2874
diabetologicka 32 31 2 13 78
SPOLU 4390 2058 726 1131 8305
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Struktira ambulantnych pacientov podra zdravotnej poistovne

14%
ovszpP
B Spolo¢na ZP
529 OVZP Dévera
OZZP Sideria
Pocet pacientov na oddeleniach SVLZ v roku 2004
SVLZ V§ZP Spoloéna ZP | VZP Dévera | ZZP Sideria | SPOLU
funkéna diagnostika 1080 284 93 216 1673
centralna sterilizacia 219 46 19 46 330
RDG 287 64 17 45 413
rehabilitacia 7043 2995 859 2061 12958
SPOLU 8629 3389 988 2368 15374

15%

57%

Struktura pacientov SVLZ oddeleni podra zdravotnej poistovne

avszp

B Spolo¢na ZP

OVZP Doévera

0OZZP Sideria
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7. HOSPODARENIE

v tis. Sk
CINNOST
POLOZKA Hlayné ] Podnivkatel’s’ké SPOLU
nezdanovana zdanovana
Spotreba materialu 3677 7 3684
Spotreba energie 1851 1283 3134
Opravy a udrZiavanie 372 42 414
Cestovné 28 0 28
Naklady na reprezentaciu 22 0 22
Ostatné sluzby 3933 171 4104
Mzdové naklady 12002 232 12234
Zakonné socialne poistenie 3985 75 4060
Zakonné socialne naklady 417 0 417
Dan z nehnutelnosti 0 13 13
Ostatné dane a poplatky 48 0 48
Zmluvné pokuty a penale 3 0 3
Odpis nevymozitelnej pohladavky 63 0 63
Iné ostatné naklady 247 50 297
Odpisy DNM a DHM 2552 828 3380
NAKLADY SPOLU 29200 2701 31901
Trzby z predaja sluzieb 25326 1466 26792
Uroky 5 0 5
Osobitné vynosy 2688 0 2688
Vynosy z prenajmu majetku 0 1990 1990
Dotacie na prevadzku 984 0 984
VYNOSY CELKOM 29003 3456 32460
VYSLEDOK HOSPODARENIA PRED ZDANENIM -197 755 558
Dan z prijmov 0 131 131
VYSLEDOK HOSPODARENIA PO ZDANENI -197 624 427
Zlozenie hospodarskeho vysledku
900 -
Podnikatelska ¢innost
700 - 624 tis. Sk
HV celkom

500 -

300 -

100 -

Hodnota v tis. Sk

-100

-300 - Hlavna Cinnost
-197 tis. Sk

-500

427 tis.Sk

Hospodarsky vysledok
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Zdravotnicke zariadenie dosiahlo k 31.12.2004 kladny hospodarsky vysledok vo vyske
427 tis. Sk. Vynosy za sledované obdobie dosiahli vySku 32 460 tis. Sk, naklady 32 032 tis.
Sk. Hospodarsky vysledok za hlavni nezdanovanu ¢innost’ dosiahol vysku — 197 tis. Sk.
Hospodarsky vysledok za vedl'ajsiu — zdatiovanu ¢innost’ dosiahol po zdaneni vySku 624 tis.
Sk.

Medzi najvyznamnejsie ndkladové polozky v roku 2004 patrili:

mzdové naklady — 38,19 %

naklady na ostatné sluzby — 12,81 %

naklady na zdkonné socialne poistenie — 12,67 %
spotreba materialu — 11,5 %

odpisy — 10,55 %

spotreba energie — 9,78 %

ostatné naklady — 4,48 %

Nk W=

Struktura nakladov

10,55% 448K 11,50%
, ()

9,78% @ Spotreba materialu
m Spotreba energie
12,67% O Ostatné sluzby

0O Mzdové naklady

12,81% B Zakonné socidlne poistenie
@ Odpisy DNM a DHM

m Ostatné naklady

38,19%

Struktiira vynosov zdravotnickeho zariadenia v roku 2004 v tis. Sk

Zdravotné poistovne 23661 72,9%
Vyuébové zdkladne 2557 7,9%
Prengjmy 3456 10,6%
ZOS (vratane nedotovanych miest) 1695 5,2%
Poplatky za hospitalizacie 939 2,9%
Ostatné vynosy 152 0,5%
VYNOSY CELKOM 32460 100%
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Struktura vynosov zdravotnickeho zariadenia v roku 2004
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Celkové pohl'adavky zdravotnickeho zariadenia k 31.12.2004 dosiahli vysku 7 971 tis.
Sk. Celkové zavizky k uvedenému obdobiu predstavuju 13 711 tis. Sk, ztoho vykazuje
neziskova organizacia prevzaté zavizky (prispevkovej organizacie) vo vyske 8 737 tis. Sk.
Z tychto zaviazkov bolo spolo¢nosti Veritel, a.s. postupenych 4 443 tis. Sk.

VysokoSpecializovany odborny ustav geriatricky sv. Lukasa v KoSiciach vykazoval
dlhodobo pred transformaciou na neziskovi organizaciu ro¢ne stratu priblizne 5,5 mil. Sk a to
napriek uspornym opatreniam pri obnove materidlno-technickej zdkladne a Gtlme niektorych
¢innosti — predovsetkym rehabilitaného oddelenia a prispdsobovania l6zkovej kapacity
pridelenym finanénym limitom od jednotlivych zdravotnych poistovni.

Aktivizovanim pripravenych ekonomickych a odbornych programov v uplynulom
roku dosiahol Vysokospecializovany odborny ustav geriatricky sv. Lukasa v KoSiciach n.o.
vyrovnané hospodarenie.

K vyrovnanému hospodareniu prispelo niekol'ko faktorov:

1. vybudovanie dvoch vyucbovych zékladni so zriadenim Kliniky geriatrie, rehabilitacie
a osetrovatel'stva PF KU a Kliniky geriatrie a oetrovatel'stva LF UPJS,

2. zriadenie zariadenia opatrovatel'skej sluzby,

reStrukturalizacia 16zkovej a ambulantnej zlozky zdravotnickeho zariadenia a s fiou

spojena uprava finan¢nych limitov v zdravotnych poistovniach.

(98]

Skvalitiiovanim zdravotnej, pedagogickej a socidlnej starostlivosti postupne napiiame
poslanie vysokospecializovaného ustavu. K d’alSiemu skvalitneniu odbornej ¢innosti v roku
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2004 prispelo zriadenie monitorovacej jednotky pre pacientov vyzadujicich zvySenu
lekéarsku a oSetrovatel'sku starostlivost’. Pre vytvorenu jednotku bol zaklipeny monitorovaci
pristroj v hodnote 150 tis. Sk. Uhrada bola &iastoéne zrealizovana z prostriedkov
sponzorského prispevku U.S. Steel KoSice, s.r.o. v sume 100 tis. Sk.

V zmysle darovacej zmluvy Narodnej banky Slovenska zo dna 12.5.2004 boli
Vysokospecializovanému odbornému ustavu geriatrickému sv. Lukésa v KoSiciach n.o.
poskytnuté finan¢né prostriedky vo vyske 150 000,- Sk. Z dovodu zriadenia Centra pre
vyskum, diagnostiku a lieCbu hypertenzie v naSom zdravotnickom zariadeni vedenie ustavu
poziadalo o moznost’ pouzitia tychto poukazanych darovanych prostriedkov na zaktpenie
potrebnej zdravotnej techniky — bicyklového ergometra s prisluSenstvom (meranie
neinvazivneho TK).

8. ZAMESTNANCI

Stav v personalnom zabezpecCeni VysokoSpecializovaného odborného tstavu
geriatrického sv. LukaSa v KoSiciach n.o. k 31.12.2004:

- lekéri- 16

- zdravotné sestry - 32

- robotnicke povolania - 34

- THP-9

- asistenti - 16

- ini zdravotnicki pracovnici - 1

- ini odborni pracovnici v zdravotnictve - 1
- spolu zamestnancov - 109

Aktivaéna ¢innost’

Od 1.6.2004 do 31.10.2004 vykonavali v organizécii aktivacnll ¢innost” 6 uchadzaci
0 zamestnanie v ¢leneni:

- 4 uchéadzaci o zamestnanie v poskytovani odbornej zdravotnickej starostlivosti na
16zkovych oddeleniach

- 1 uchadzac o zamestnanie - vratnik

- uchadzac o zamestnanie - iny pomocny pracovnik.

Od 1.11.2004 do 30.4.2005 aktivacnu Cinnost' v organizacii vykonéavaju 18 uchadzaci
o zamestnanie v ¢leneni:

- 10 uchadzaCov o zamestnanie v poskytovani odbornej zdravotnickej starostlivosti na
16zkovych oddeleniach
- 6 uchadzaci o zamestnanie — ini pomocni pracovnici

- 2 uchadzadi o zamestnanie — vratnici

Mimo toho v organizécii vykonavali absolventsku prax 5 absolventi §kol.
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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
PRE SPRAVNU RADU SPOLOCNOSTI
VYSOKOSPECIALIZOVANY ODBORNY USTAV
GERIATRICKY sv. LUKASA V KOSICIACH, n. o.
Strojarenska 13, 040 01 KoSice

Uskutocnila som audit pripojenej uctovnej zavierky neziskovej spoloénosti Vysokospecializovany {stav
geriatricky sv. Lukdsa v Kosiciach. n.o.. ktora obsahuje suvahu zostaveni za obdobie od 1. 4. 2004 do 31. 12.
2004, stvisiaci vykaz ziskov a strit za obdobie od 1.4. 2004 do 31. 12. 2004 a poznamky. Za uvedenu
uctovnu uzavierku je zodpovedny Statutamy organ spoloénosti. Mojou zpdovednost'u je vyjadrit’ nizor na tuto
uctovni zavierku na zaklade mojho auditu.

Audit som uskutoénila v sulade s Medzinarodnymi auditorskymi Standardmi [SA. Podla tychto Standardov mam
audit naplanovat’ a vykonat' tak. aby som ziskala primerané uvistenie. Ze u¢tovna zavierka neobsahuje vyznamné
nespravnosti. Audit zahriia overenie dokazov. ktoré dokladuju sumy a iné idaje v uctovnej zavierke. na zaklade
testov. Audit dialej obsahuje zhodnotenie pouzitych uctovnych principov a zhodnotenie vyznamnych odhadov.
ktor¢ uskuto¢nil manazment. ako aj zhodnotenie prezenticie uctovne) zavierky ako celku. Som presvedcena. Ze
moj audit poskytuje primerané vychodisko pre moj nazor.

Podl'a mdjho ndzoru utovna zavierka vyjadruje vo vietkych vyvznamnych suvislostiach finanéni situdciu
spolo¢nosti za obdobie od 1. 4. 2004 do 31. 12. 2004 a vysledky hospodarenia za toto obdobic v sulade so
slovenskvm zikonom o uctovnictve.

29. aprila 2003
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[ng. Cubomira Rosol’M

Zodpovedni auditorka
Licencia SKAu & 438
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